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	え? もう５月
	運動は暖かくなってから そう言っていたあなた まずは歩くことから 始めてみませんか
	「メールアドレス」「ニックネーム」 「市区町村(名寄市)」を登録
	歩行距離上位の方には 豪華景品プレゼント！
	詳しい申込み 最新情報はHPまで
	一般財団法人Nスポーツコミッションなよろ




